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MAESTRO EN FISIOTERAPIA DEPORTIVA 2017-2019 
 
Licenciado en Fisioterapia 2011-2015 

Formación Académica 
Universidad del Valle de Puebla: 2011-2015 Universidad 
Europea del Real Madrid: 2017- 2019. 

 
> Fisioterapeuta 

Edad: 27 años 
Fecha de Nacimiento: 11 de septiembre de 1993 

 
And Francisco Javier Clavijero #18, Fortín, Veracruz. 

 
Código Postal: 94475. 
México. 

 
Estado Civil: Soltero 

 
2226614770 
Jonathan_nicolas11@outlook. com 

Experiencia Profesional 
> Tecnológico de Monterrey “Campus Puebla “. Área de Rehabilitación Deportiva. 

Agosto-Diciembre 2013 
> Clínica Fisiocenter. Área de fisioterapia deportiva. Agosto-Diciembre 2014 
> CRII, Dif Estatal. área de Mecanoterapia y Electroterapia. Trabajo con pacientes con Parálisis 

Cerebral Infantil. Febrero-Junio 2015. 
> Clínica Physiobox Porto, Portugal 2019. 
> Clínica Fisio salud Elite, Granada España 2019. 
> Ponente en el curso de “Dosificación del ejercicio en Silvano Capacitación, Argentina” 
> Ponente en congreso internacional de Trauma y Urgencias. 
> Ponente en 1er Simposio Virtual de Fisioterapia en UVM, campus Veracruz. 
> Practicante en equipo, Club Sport Cartaginés, Cartago Costa Rica. . 

 
 
 
 
 



 

Experiencia laboral 
> Administrativo en el área de Salud reproductiva y sexual, en Secretaria de Salud Jurisdicción n° 

09 Tepexi de Rodríguez. 
> Servicio Social en Hospital General de Tepeaca, participando en el área de Fisiatría, Quirófano, 

Ginecología, neonatos y Cardio- Pulmonar, llevando control administrativo de pacientes y/o 
practicantes. 

> Profesor de asignatura tipo “A“de las asignaturas de “fisiología del ejercicio, ejercicio terapéutico, 
anatomía musculo-esquelética y fisioterapia deportiva“ en la Universidad Politécnica de 
Huatusco en la licenciatura de terapia física desde el 2017. 

> Profesor de asignatura tipo “A“ de fisioterapia deportiva, fisiología del ejercicio, modalidades 
terapéuticas y fisioterapia en traumatología y débil visual. En la Universidad del Valle de México 
en la licenciatura de fisioterapia. 

> Sinodal en examen de titulación de los alumnos de fisioterapia en UVM Campus Veracruz, Agosto 
2018 

   > Terapia Manual y osteopatía. Clínica Spine Center, Bologna, Italia 2020. 

 

Cursos, congresos y Diplomados. 
 

 Curso de Anatomía Palpatoria. Universidad del Valle de Puebla Abril- Mayo 2013 
 Jornadas de Fisioterapia. Universidad del Valle de Puebla 25 y 26 de Mayo 2013 
 1er Congreso de Salud “Salud y Tecnología“ 27 Y 28 de Mayo 2014 
 2 Congreso de Salud. Universidad del Valle de Puebla 15 y 16 de Junio 2015 
 Actualización medica en lesiones musculo esqueléticas. Universidad Popular Autónoma de 

Puebla. 25 de Abril del 2015 
 Certificación Internacional en Terapia Manual Integral en la Región Lumbar 26, 27 y 28 de 

agosto del 2016. Avalada por la Escuela Internacional de Terapia Física (ESiTEF). 
 Curso de Pie Diabético con enfoque en rehabilitación física. Universidad Politécnica de 

Huatusco, mayo 2017 
 Organizador del 2° simposio de la licenciatura en terapia física de la Universidad Politécnica 

de Huatusco abril 2018 
 Introducción al modelo de aprendizaje Laureate para ciencias de la salud. Abril 2018. 
 Congreso internacional de rehabilitación integral “Riviera maya “Julio 2018 
 Certificación en Movement therapy agosto 2018 

 
 
 
 



 
 
 
 
 

 Certificación Here for Good: el código de conducta y ética de Laureate Noviembre 2019 
 Certificación en punción seca en puntos gatillos miofasciales y su tratamiento avalado por 

Instema enero 2019 
 FIFA Diplomado in Football Medicine Junio 2020 

 
 

 
Idiomas: 

Ingles Intermedio/Avanzado Curso de Inglés sin Barreras 
Curso de Inglés avanzado 714/715 Inglés como segundo idioma avalado por el colegio Santa Rosa 
Junior College en California, Estados Unidos. 
Informática: 
Curso de Informática Básica y Avanzada en Instituto de Computo-Ingles de Oriente 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Actitudes Profesionales: 
> Gusto por la docencia 
> Responsable 
> Alto nivel de adaptabilidad 
> Liderazgo 
> Facilidad para trabajar en equipo 
> Eficaz y eficiente 
> Habilidad para trabajar bajo presión 


